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Dato 16. mars/22. mars. 2021/

Var ref. 70/

Sak.nr 1.1

Utkast sendt protokollunderskrivere.
Tilgjengelig for alle medlemmer pr. 6. april.

Protokollen

for landsmgtet
16. mars 2021

Zoom

Norsk Osteoporoseforbund hadde varslet og innkalt til landsmete 16. mars 2021 i bladet nr.

4/2020 og pa forbundets hjemmeside.

Landsmetet &pnet kl. 10.00 péa den digitale plattformen Zoom.

Det var pameldt 22 deltakere og alle motte.

§ 5.4. Landsmoetets oppgaver:
Landsmetet skal behandle:

a) Konstituering.

b) Beretning.

c¢) Regnskap.

d) Innkomne forslag.

f)  Fastsette kontingent til forbundet.

g) Valgkomiteens forslag til styrehonorarer.
h) Vedta strategiplan.

i)  Foreta valg av styre og valgkomite.
Herunder:

Styre:

Leder,

Nestleder,

Styremedlemmer (3)

Varamedlemmer (2)

Valgkomité:
Leder

Medlemmer (2).
Varamedlemmer (2).
Revisor og evt. vararevisor.
j)  Vedta handlingsplan og rammebudsjett.

e) Godkjenne endringer i forbundets vedtekter.
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Fg. forbundsleder Ingrid Olga Hallan ensket velkommen og &pnet landsmetet 2021.

SAK NR. 01/2021
A) Konstituering av landsmetet 2021.

Forbundsstyrets innstilling til vedtak:
Styret foreslar for landsmetet & godkjenne innkallingen, sakslistene for 2019 og 2020,

antall delegater og dagsorden.

Vedtak i landsmetet:
Landsmetet vedtok & godkjenne innkallingen, saksliste 2019 og 2020, antall delegater

og dagsorden.

j
2.
3.

Forbundsleder Ingrid Olga Hallan ble valgt til meteleder. Enstemmig.
Generalsekretar Jan Arvid Dolve ble valgt til referent. Enstemmig.

2 medlemmer for undertegning av protokollen 2019 og 2020 ble Tordis Ekeberg
og Syneve Serlie valgt. Enstemmig.

Valg av tellekorps ble enstemmig utsatt til dette ble aktuelt, - dersom noen av
deltakerne krevde det. Enstemmig.

Innkallingen og antall stemmeberettigede medlemmer 22 ble godkjent.
Enstemmig.
Saksliste 2020 for driftsaret 2019 og 2020 ble godkjent. Enstemmig.

B) Arsmelding 2019 og 2020.

SAK NR. 02/2021.
B-C). GODKJENNING AV ARSMELDING OG REGNSKAP FOR 2019.

Arsmeldingen og regnskap ferdigstilt pr 15. februar 2019.
Regnskapet viser et underskudd pé kr. 29 195. (Underskudd 1 2018 var pa kr.
104 429. Revisjonsrapport for 2019.

Vedtak:

Som innstillingen, enstemmig. Arsmeldingen for 2019 godkjennes og regnskapet,
for 2019 ble godkjent. Enstemmig.

Regnskapet viser et underskudd pé kr. 29 195 (mot et underskudd pa kr. 104 429 i
2018)

Revisjonsrapport ble tatt til orientering.
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SAK NR. 03/2021.
B-C) GODKJENNING AV ARSMELDING OG REGNSKAP FOR 2020.

Arsmeldingen og regnskapet ferdigstilt pr. februar 2021. Styret delegerte
godkjenningen til forbundsleder, nestleder og generalsekretaren.
Regnskapet viser et overskudd pé kr. 309 811 (underskudd i 2019 - kr. 29 195).

Revisjonsrapport for 2020 lest.

Vedtak:

Som innstillingen, enstemmig. Styret fremmer forslag om at arsmeldingen for
2020 godkjennes sammen med regnskapet, for 2020. Regnskapet viser et
overskudd pa kr. 309 811 (- kr 29 19512019).

Revisjonsrapport tas til orientering.

SAK NR. 04/2021.
D-E). INNKOMNE FORSLAG FREMMET AV STYRET.

STYRETS FORSLAG TIL ENDRINGER I VEDTEKTENE, INKLUDERT FRA
SOGNDAL OG OMEGN OSTEOPOROSEFORENING - ULIKE TYPER
MEDLEMSKAP § 3.1 (ORIENTERING - UTSETTES TIL 2022).

Endring av vedtekter for Norsk Osteoporoseforbund

Forbundet var anmodet av BUF-direktoratet om en tilpasning av NOFs vedtekter til
forskrift om driftsstette til funksjonshemmedes organisasjoner. Gjelder §§ 3 og 4.
§§ 5,79 og 10 er nytt. Dette gjelder endringer i vedtektene og redaksjonelle
endringer.

Endring i NOFs lover
§ 2-4 Beslutning,
§ 3-1, medlemskap (+ orienterer om forslaget fra Sogndal og omegn
Osteoporoseforening)
§ 3-4, medlemskap alder, presisering
§ 4-1 medlemskontingent - sletting av tekst
§ 5-4, Landsmetets oppgaver bokstav i). Valg av valgkomité. Innstilling. Styret
innstiller. (Valgkomiteen skal ikke innstille seg selv).
§ 5-8 Representasjon, bokstav a) Avdelingens valgte representanter kan ogsa
vare likepersoner.
§ 7-8, Styrets oppgaver. Siste kulepunkt: Nytt. Innstille til valgkomité.
§ 9-1 — 2- 3- Gaver og til stette forskning.
§ 10-1, 10-2, 10-3. Forskning.

Vedtak:
Som innstillingen, enstemmig. Landsmetet vedtok & godkjenne endringer i vedtektene

slik det kommer frem under.
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§ 2-4. Besluttende organer.

§ 3 Medlemskap

§ 3-1 Medlemskap
Norsk Osteoporoseforbund er apent for alle, men
osteoporosepasienter/enkeltstdende medlemmer og parerende med betalt
arskontingent til NOF sentralt, har meterett (i tillegg til delegater fra lokal-
regionalavdeling) pa landsmetet.
Medlemmer kan mete pa lokale og regionale samlinger, moter, arsmoter med
stemmerett.
Pa landsmetet er det enkelte medlem representert gjennom lokalforeningene
(delegater) og har ikke stemmerett, men uttale- og forslagsrett pa landsmetet.
Lokal stemme-, forslag- og uttalelsesrett uteves pé lokalt arsmete av hvert
enkelt medlem.
Alle medlemmer har rett til & la seg velge som representanter til valgte
funksjoner i lokalforeningen og forbundsstyret.

§ 3-4. Medlemskap i NOF
Medlemmer som har fylt 15 ar har fulle demokratiske rettigheter i
organisasjonen.

§ 4-1 Kontingent
Kontingenten fastsettes av landsmotet.

§ 5.4. Landsmetets oppgaver:
Landsmetet skal behandle:
1). Foreta valg av styre og valgkomite.
Styret 1 NOF innstiller til valgkomite.

§ 5-8. Representasjon.

Pa landsmetet moter:

a) Med stemmerett-, tale-, og forslagsrett:

Avdelingenes valgte representanter/delegater. (Kan ogsé veare likepersoner) Ellers jfr.
§3-2.

§ 9. Gaver og stotte til forskning.
§ 9-1. NOF mottar gaver til 4 stotte medlemsrettede tlltak via egen gavekonto «NOF-

gavekontoy.
§9-2. NOF mottar gaver for a stotte til forskning (se § 2) via NOFs gavekonto. Settes
pa gavekonto og eremerkes forskning.

§9-3. Bidrag til NOF fra kr 500 kan fratrekkes inntekt i selvangivelsen, iht. gjeldende
generelle bestemmelser.

§ 10. Forskning.
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§ 10-1. Forskningsutvalg oppnevnes av styret.
§ 10-2. Styret velger representanter som skal delta i forskningsutvalget jfr. kravet om

brukermedvirkning. Styret innhenter forslag pa representanter fra lokal- og
regionalavdelingene.

§10-3. Forvaltning av gremerkede midler til Forskning avgjeres av forbundsstyret etter
innstilling fra forskningsutvalget.

§ 11. Valg

§ 11-1. Valgkomitéen velges av Landsmetet for 2 &r av gangen og fremmer forslag til
kandidater til forbundsstyret.

Valgkomiteen kan innkalles til ett meote forut for landsmetet arlig.

Saken var varslet i.h.h.t vedtektene om § 13. Vedtektsendring.

- SAK NR. 05/2021
F). FASTSETTELSE AV KONTINGENT FOR 2022

Arskontingenten ble sist justert i 2017 og gjort gjeldende fra og med 2018.

Vedtak:

Som innstillingen. Enstemmig.

Arskontingenten for 2022 okes med kr. 50,- fra kr. 400.- til kr. 450 fra og med 2022.

Til landsmetet 2022 fremmer forbundsstyret forslag til nye vedtekter for ulike typer

medlemskap § 3.

Her vil forbundsstyret vurdere:

1. familiemedlemskap med og uten bladet Osteoporose,

2. pensjonistmedlemskap i egen prisklasse,

3. ogevt. serpris for flertallsmedlemskap i andre pasientforbund. (Forslaget
innkommet fra Sogndal og omegn Osteoporoseforening). Endringene vil kreve
forhandlinger med andre aktuelle foreninger/forbund.

SAK NR. 06/2021
G). GODKJENNING av styrehonorar
Valgkomiteen leverte innstilling vedr. honorar til styret, og landsmetet vedtar.

Valgkomiteens innstilling til vedtak:
Styrehonorar til forbundsleder og styremedlemmer forblir uendret.

Vedtak:
Landsmetet vedtok at honorarene forblir uendret i 2020. (Utbetales etterskuddsvis

etter landsmetet). Enstemmig.
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SAK NR. 07/2021
H). GODKJENNING AV TILTAKSPLAN OG BUDSJETT FOR 2021
Det vises til vedlagte budsjett for driftsaret 2021.

Vedtak:

Som innstillingen. Enstemmig. Landsmetet vedtok tiltaksplan og budsjett
(informasjonssak). Styret har fullmakt til & omdisponere innenfor budsjettets rammer.
Styret presenterte budsjettforslaget til landsmetet for driftsaret 2021.

Styret anbefalte landsmetet a ta til etterretning at budsjettet for 2020 er gjennomfort
med en besparelse pé kr. kr. 309 811 (overskudd kr. 29 1951 2019).

Budsjett for 2021 viser en klar nedgang i stette fra BUF-direktoratet pa kr. 250 000 og
ma tilpasses driften i 2021. (Derfor ogsa forslag om endringer i kontingent for 2022).

SAK NR. 08/2021
OPPNEVNING AV REVISOR OG FASTSETTE REVISORS HONORAR (STYRETS
OPPGAVE, ORIENTERINGSSAK).

IR Revisjon AS Ringerike med Statsautorisert revisor Erling Mile fortsetter som
revisor.

Styret informerer landsmetet om at IR Revisjon AS Ringerike, fortsetter som revisor
for NOF. Kostnader for revisjon i 2019 og 2020 godkjennes.

Vedtak:
Landsmetet vedtok a ta dette til orientering. Enstemmig.

SAK NR. 09/2021 VALG.
I). Valg av nye medlemmer til forbundsstyret for perioden 2021 - 2022 - 2023
Fra valgkomiteen har vi mottatt denne innstilling:

Til Landsmete i Trondheim 16. mars 2021

Néaverende forbundsstyre 2020:

- Leder: Ingrid Olga Hallan til 2021

- Nestleder: Rita Holsen til 2021

- Styremedlem: Sissel Kimer til 2021

- Styremedlem: Inger Marie Nymo til 2021
- Styremedlem: Berit Karen Myhra til 2021

Valgkomiteens innstilling:

Forbundsleder: Ingrid Olga Hallan for 1 &r til 2022
Nestleder: Rita Holsen for 2 ar til 2023
Styremedlem Inger Marie Nymo for 1 ar til 2022
Styremedlem Berit Karen Myhra for 1 ar til 2022
Styremedlem Johan Halse for 2 ar til 2023

Varamedlem:
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Aina Mzhla for 2 ar til 2023
Else Margrete Granli for 1 ar til 2022

Valgkomite 2020 — 2021 (se forslag til endringer fra forbundsstyret under §11. i
vedtektene - endres fra 2021). Hvis ikke dette endres:

Ingjerd Mestad, leder til 2022

Anne Marie Svingen, til 2022

Aina Mehla til 2021(gikk/gér ut om hun velges som vara til forbundsstyret).
Kari Helene Beorrud til 2022

[ tillegg til innstilling i valgbare posisjoner skal valgkomiteen vurdere
styregodtgjorelse.

Valgkomiteens innstilling er at honorarene, jfr. vedtektenes § 11-3, til styreleder og
styremedlemmer, - honorarene forblir uendret, Se sak 6.

Ingjerd Mestad Anne Marie Svingen Aina Meehla Kari Helene Borrud

Vedtak:
Landsmetet foretok dette valget: Enstemmig.

Posisjon: Periode: Navn:
Forbundsleder 1 ér, 2021- 2022: Ingrid Olga Hallan
Nestleder 2 ar, 2021-2023* Rita Holsen
Styremedlem 1 &r, 2021-2022 Inger Marie Nymo
Styremedlem 1 &r, 2021-2022 Berit Karen Myhra
Styremedlem 2 ar, 2021-2023* Johan Halse
Varamedlem 2 ar, 2021-2023* Aina Ma&hla
Varamedlem 1 ér, 2021-2022 Else Margrethe Granli.

*markerer valg for 2 ar.

Valgkomité 2021-2022 jfr § 11 fra virketidspunkt 2021. Enstemmig.

Landsmetet 2021 ble avsluttet med hilsen fra forbundsleder og alle deltakerne ble takket for
fremmetet pd Zoom. Alle gav uttrykk for at dette var en gjennomforbar og god opplevelse,

Motet hevet kl. 12.45.
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Vedlegg til Protokollen.

I

Godkjent arsmelding 2010.
Godkjent arsmelding 2020.

Godkjent regnskap for 2019.

Revisjonsberetning.
Tiltaksplan.
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